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PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE LA CIRUGIA'REFRACTIVA

- ¢Porqué el precio de esta cirugia es menor
ﬁ En ofras instituciones?
El bajo precio puede significar que no se cuenta con la ultima
tecnologia. Para contar con ella se necesita realizar inversiones
mayores, que necesariamente incrementan el precio.

- .Es verdaderamente de ultima tecnologia el equipo laser
| que utilizaran para micirugia?
¢, Como comprabarlo?
Usted debe informarse bien sobre las caracteristicas del equipo
con el que va a ser tratado. Con el avance tecnolégico actual es
conveniente que no hayan transcurrido mas de 6 meses desde |a
ultima actualizacién del equipo.

=z ¢ Qué ventajas tiene el hecho de que el equipo laser
D que utilizaran en mi cirugia cuente con el llamado I! A
"Sistema Activo” de seguimiento del movimiento ocular? e
El asunto es sencillo: el seguidor del movimiento ocular con el que .L‘E’ﬁ
cuentan nuestros equipos es tecnologia desarrollada muy ™=
recientemente y representa la mayor garantia de que el laser caera v
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en forma precisa y unicamente en el lugar en donde debe hacerlo
para que la cirugia sea exitosa, aunque el ojo se mueva.

;1 ¢&Se utilizara bisturi durante mi cirugia?
Lms” NO DEBE USARSE! Sin importar la clase de bisturi, la cirugia con
cortes en la cérnea no fue aprobada nunca por la FDA de los
Estados Unidos y esta comprobado que sus resultados a largo
plazo son de baja confiabilidad y pueden ser desastrosos en
manos inexpertas.

—  ¢Esaprobado porla FDAde los Estados Unidos,
ﬂ eltipo de laser que utilizaran en micirugia?

El proceso de aprobacion de un laser por parte de la FDA
(Administracién de Medicamentos y Alimentos de los Estados
Unidos) es tan dispendioso y exigente que solo los mejores laseres
pueden obtener esa aprobacion. Por lo tanto saber y comprobar si
el laser con el cual lo van a operar estd aprobado por la FDA
presenta una garantia de seguridad.(www.fda.gov)

& Qué examenes se practican antes de la cirugia?

Examen Oftalmologico y Optométrico completo, Topografia
Corneal, Paquimetria Corneal, (mide el grosor de la cornea),
Pupilometria (medicion del tamafio pupilar) y Evaluacion con |
Wave Front (Tecnologia de Onda Frontal).en los casos de
tratamiento personalizado y presbicia.

:

En qué me beneficia que se use tecnologia de Onda Frontal
fEn inglés Wave Front) para mi cirugia?

La Onda Frontal es realmente tecnologia de ultima generacion en
la materia y fue tomada de los desarrollos adelantados en el campo
de la astronomia. Su importancia radica en que permite la
medicion exacta de los defeclos refractivos yde las aberraciones
Opticas que son las que disminuyen la calidad visual
principalmente en la noche y se supera asi la subjetividad en que
se fundaba el examen de |la consulta.
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¢ Con qué garantias cuento de que la cirugia sera efectiva?

En realidad, al tratarse de tejido humano, ninguna cirugia se puede
garantizar plenamente. Pero, por supuesto, lo que si se debe
garantizar, es que la operacion se realizara con la ultima tecnologia
disponible en el mundo y eso es fundamental para el éxito de la
intervencion quirargica a la que sera sometido.

¢Qué ventajas tiene la dltima tecnologia que me

ofrecen en lacirugia?

Son multiples y en variados aspectos. Las mas importantes se
relacionan con la gran precision y con el hecho de que no se
requiera la “colaboracion” del paciente, debido a que el laser mismo

esta disefiado para que siga automaticamente el movimiento del ojo.

Asi mismo, es de fundamental importancia que esta tecnologia no
deteriora la capacidad de vision nocturna debido a que el
tratamiento se ajusta al tamano pupilar. Ademas, la recuperacion
post-operatoria es increiblemente rapida.

¢Qué alternativas tengo si el precio me impide someterme a
una cirugia de las caracteristicas mencionadas?

Siaun después de saber que la diferencia de precio no es muy alta y
tras haber explorado todas las facilidades de pago, financiacion
y de credito, usted encuentra que no puede pagar el costo de una
cirugiade las caracteristicas mencionadas, la recomendacion
es que evite realizarse la operacion. Al final el costo
puede resultar extremadamente altoy poneren riesgo su vision.

. Es importante que el laser cuente con tecnologia
deregistrodeiris?

Si su correccion se va a realizar con tecnologia de onda frontal, es
ideal contar con registro de Iris. La razén es que el examen de onda
frontal detecta multiples defectos en diferentes puntos de su cérnea
y el registro de Iris permite realizar la correccion de estos defectos
con la mayor precision posible pues permite ubicarlos con exactitud
en el momento del tratamiento, por compensar la ciclotorsién ocular,
al comparar su iris de la aberrometria con el iris antes del
tratamiento con laser. Adicionalmente no implica costos adicionales
en su cirugia.

Encontrando el doctor correcto

Si usted esta considerando la cirugia refractiva esté seguro de
comparar los niveles de riesgo y beneficio los cuales varian
ligeramente no solamente de procedimiento en procedimiento,
también de equipo en equipo dependiendo del fabricante y de
cirujano en cirujano dependiendo de su nivel de experiencia con
este procedimiento.

No base su decisién simplemente en los costos
Y no se case con el primer centro oftalmologico, doctor, o
procedimiento, usted debe investigar bien. Recuerde que la
decision que va a tomar sobre sus ojos y sobre |a cirugia refractiva lo
afectara por el resto de su vida.
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Sea cuidadoso con los centros que prometen “20/20 de vision o le
regresamos su dinero” o "Grandes paquetes y ofertas especiales"con paquetes
turisticos.

Lea es importante para usted leer el brochure o folleto informativo que le da su
doctor sobre el procedimiento, sobre la maquina y su fabricante con la cual le
realizara su cirugia. Su doctor debe proveerle de este folleto y debe estar dispuesto
a discutir sus resultados (tanto éxitos como complicaciones) comparados con los
estudios de la literatura.

Chequee:

Experiencia: Cuantos ojos de LASIK ha realizado su doctor con el mismo laser ?

Equipo: Su doctor usa un laser aprobado por la FDA para el procedimiento que
usted requiere ?

Informacién: Su doctor esta dispuesto a darle tiempo para responder todas sus
preguntas?

Cuidados a Largo Plazo:

Lo estimula su doctor a los controles y el manejo post-operatorio?

Su cuidado pre-operatorio y post-operatorio fue dado por su doctor o por ofro
diferente a su cirujano?

Esté confortable: Siente que conoce a su doctor y se siente comodo con sus
charlas y con la informacién dada por €17

EXAMENES DIAGNOSTICOS

Todos los examenes que se realizan en la Fundacion Oftaimolégica Vejarano
ofrecen al Médico Oftalmélogo una orientacion lo mas exacta posible en el disefio
del tratamiento para la correccion de cualquier defecto refractivo de forma
individualizada, ya que todos son compatibles con el laser.

Paquimetria Ultrasénica.

Topografia por elevacion (Sistema Pentacam Oculus)
Mapa Paquimétrico Optico (Sistema Pentacam Oculus)
Evaluacion optica del cristalino (Sistema Pentacam Oculus)
Pupilometria

Aberrometria de Onda de Salida (Wave Scan VISX)

Visién de Contraste

SALA DE CIRUGIA
Usted cuenta con la sala mas moderna del pais desde el punto de vista tecnologico
y un excelente equipo humano a su disposicion.

LASERVISX S41.R
Eximer Laser System B} poa

Wave Front System 2 Sy

Eye Tracker —_—

Iris Registration =y :

Paquimetria intraquirdrgica RUNDACIONIORTALMOLOGICA'
A.C.A.P.System U]E:’Lf \NG;

Microqueratomo M2 con cabezas de 90-110-130 de Moria
y one use plus (oup) 90 de Moria
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